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Allgemeine Jeifung

MAINZ

Fir die Erforschung von tiickischer Blutkrankheit
18.02.2009 - MAINZ

Von Jens Hoffmann

Neu gegriindete Ruth-M&ser-Stiftung unterstiitzt Uniklinik bei der
Suche nach den Ursachen der Autoimmunerkrankung TTP

TTP lautet die Abkiirzung fiir die noch weitgehend unerforschie
Blutkrankheit thrombotisch-thrombozytopenische Purpura, an der Ruth
Méoser litt, die im vergangenen Jahr mit 31 Jahren starb. lhre
Angehorigen griindeten aus ihrem Nachlass die "Ruth Méser TTP-

Stiftung”, mit der sie die TTP-Forschung an der Mainzer Prof Dr. Inge Scharrer (2.v.1.) von
Universitdtsmedizin und die Patienten unterstitzen méchten. der Universitatsklinik nimmt den
Spendenscheck aus den Handen
Die Autoimmunerkrankung TTP kann durch Virusinfektio-nen und auch von Ruth Mésers Eltern Hans-
durch Medikamente ausgeldst werden, die bei der Behandlung von Joachim Méser und Brigitte M&ser
Krebs eingesetzt werden, erklart Pro-fessorin Inge Scharrer, die an der sowie Michael Schickert entgegen.
Universitdtsmedizin die Ursachen und Wirkmechanismen der TTP Foto: Sergej Metzger

erforscht. "TTP gilt als selten, wird aber nur viel zu selten und oft viel
zu spéat diagnostiziert”, sagt sie, "und leider endet jeder finfte Fall
todlich.”

Ruth Méser, die in Mainz studiert und gearbeitet hatte, war 26 Jahre
alt, als bei ihr 2002 Brustkrebs festgestellt wurde. Es folgten
Chemotherapien unter dem Einsatz von Zytostatika, die in der
Krebstherapie haufig angewandt werden und laut Scharrer bei zehn
Prozent der Patienten - bei Frauen doppelt so hiufig wie bei Mannern -
als Nebenwirkung TTP in blitzartiger, subakuter oder chronischer Form
auslosen.

Ruth Moser war eine dieser Patientinnen: "Im August 2005 traten die
ersten Symptome auf", berichten Ruths Lebens-gefahrte Michael
Schickert und ihre Eltern Hans-Joachim und Brigitte Méser. Blutarmut,
Blutungsneigung, Gefaliverschluss und neurologische Symptome bis
hin zu Schlaganféllen sind die Folgen der Krankheit. Bei Ruth Méser
verschlossen sich die Nierengefalie, dreimal wéchentlich musste sie
zur Dialyse, hatte epileptische Anfille. "Am Ende wussten die Arzte
nicht mehr, was sie tun sollen", sagt Hans-Joachim M&ser. Seiner
Tochter wurde die Milz entfernt, Gber 100 Mal musste sie einen
Austausch des Blutplasmas Uber sich ergehen lassen. Ein Jahr lang
war sie im Universitatsklinikum in stationdrer Behandlung, ehe sie
Ende 2006 vdllig entkraditet entlassen wurde. "Ruth hat die Zuversicht
nie aufgegeben", sagt Michael Schickert Uber den Lebensmut seiner
Freundin. lhr tragisches Schicksal endete mit einer Operation zur
Entfernung des Brustdriisengewebes, die sie nicht liberlebte - "wohl
infolge ihrer Erkrankungen, die sie massiv geschwacht hatten”, sagt ihr
Vater.
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Aus Ruth Mésers Nachlass griindeten die Hinterbliebenen die Stiftung,
mit der sie sich zur Aufgabe setzen, die Erfor-schung der TTP zu
fordern, fir die die Hamatologie der Uni-versitdtsmedizin als ein
weltweit filhrendes Zentrum gilt, und den Patienten und ihren
Angehdérigen Hilfe zu leisten. Als erste Unterstiitzung Uber-gaben die
Eheleute Méser und Michael Schickert gestern einen Scheck liber
2500 Euro, die bei der Beerdigung Ruth Mdsers gespendet wurden.

Infos im Internet unter

www.ruth-moeser-ttp-stiftung.de
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